
SOZIALDIENST

GILCHING E.V.

Allgemeine Information
in Gilching – für Gilching

Wie Sie uns erreichen können

Ambulante Alten- und Krankenpflege

Pflegedienstleitung Tel. 0 81 05 77 82 - 45

stellvertr. Pflegedienstleitung Tel. 0 81 05 77 82 - 56

pflege@sozialdienst-gilching.de

Tagespflege (Tages- und Begegnungsstätte)

Pflegedienstleitung & stellvertr. Pflegedienstleitung

Tel. 0 81 05 77 82 - 47

tagespflege@sozialdienst-gilching.de

Betreutes Wohnen / ZU HAUSE
Hausnotruf

Hauswirtschaftliche Versorgung

Tel. 0 81 05 77 82 - 50

Tel. 0 81 05 77 82 - 59

BetreutesWohnen@sozialdienst-gilching.de

Essen auf Rädern und Fahrtendienst

Tel. 0 81 05 77 82 - 42

info@sozialdienst-gilching.de

Junge Familie (z. B. Kinderspielkreis)

Tel. 0 81 05 77 82 – 3

info@sozialdienst-gilching.de

Jetzt Mitglied 
werden!

Der Sozialdienst Gilching e.V. 
ist ein gemeinnütziger Verein. Wir helfen allen 
Bürgern, die Hilfe, Pflege und Rat brauchen.

Unterstützen Sie unser Anliegen, werden 
Sie Mitglied in unserem Verein!

Der Mindestbeitrag beträgt 40,00 €/Jahr.

Die Mitgliedsanträge finden Sie auf unserer 
Homepage oder direkt bei uns im Haus!

Wir beraten Sie gerne und unverbindlich 

in unserem Büro

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen):

8:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Sozialdienst Gilching e.V. 

Andechser Straße 3

82205 Gilching

www.sozialdienst-gilching.de

Tel. 0 81 05 77 82 - 3

Fax 0 81 05 77 82 - 53

Vorstand 

Ursula Beyer 

Thomas Müller 

Aufsichtsrat

Wolfgang Schneider (Vorsitz)

Eduard Fuchshuber

Michael Hackenberg

Anne Hartmann

Dr. Stephanie Höhn

Jutta Pischel 

(Stand: 05/2026)
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Sozialdienst Gilching e.V.

„Gemeinsam stark für Gilching –
Unterstützung in jeder Lebensphase.“

Wer wir sind

Wir sind ein gemeinnütziger, überkonfessioneller und
überparteilicher Verein, der 1971 als Nachbar-
schaftshilfe gegründet wurde.

Unser Ziel ist es, Menschen in allen Lebenslagen zu
unterstützen – von den Jüngsten bis zu unseren
Senioren. Dabei steht für uns nicht nur die praktische
Hilfe im Vordergrund, sondern vor allem das
menschliche Miteinander.

Wir schaffen Räume für Begegnungen, fördern den
Austausch untereinander und setzen uns aktiv für ein
lebendiges Gilching ein, in dem niemand allein
gelassen wird.

Pflege & Betreuung mit Herz und Verstand

Wir helfen Ihnen, so lange wie möglich in Ihrer 
gewohnten Umgebung zu leben.

• Ambulante Pflege (Häusliche Alten- und 
Krankenpflege nach  SGB XI & SGB V):

Professionelle Pflege und medizinische Versorgung 
direkt bei Ihnen zu Hause durch unser Team aus ca. 
25 Pflegekräften

• Tagespflege (Tages- & Begegnungsstätte): 

Ein Ort für Geselligkeit, gemeinsame Mahlzeiten und 
Betreuung in unseren modernen Räumen

• Betreuung & Begleitung im Alltag: 

Stundenweise Betreuung für Menschen mit und ohne 
Demenz 

Das können wir sonst noch für Sie tun

• Betreutes Wohnen:

Barrierefreie Wohnanlage mit 51 Wohnungen in der 
Andechser Straße

• Betreutes Wohnen ZU HAUSE:

regelmäßige Hausbesuche in den eigenen vier 
Wänden ergänzt durch ein breites Angebot an 
Unterstützungsleistungen

• Hausnotruf:

Sicherheit auf Knopfdruck im eigenen Zuhause –
rund um die Uhr

• Essen auf Rädern: 

Täglich warme Mahlzeiten direkt an Ihre Haustür

• Fahrten- & Begleitdienst: 

Unterstützung bei Einkäufen oder Arztbesuchen

• Veranstaltungen:

Kultur genießen. Gemeinschaft erleben. 
In Bewegung bleiben.

Angebote für Kinder, Jugend & Familie

Auch für Familien und Kinder bietet der Sozialdienst 
vielfältige Unterstützung.

• Kinderspielkreis („Die Wersonzwerge“): 

o Betreuung für Kleinkinder in zwei Gruppen

o Mo/Di oder/und Mi/Do

• Musikvormittag:

o Musikalische Früherziehung für Kinder ab 
1,5 Jahren 

o immer freitags

• Ferienprogramm:

Abwechslungsreiche Schwimmfreizeit während
der Sommerferien für Kinder von 7 bis 12 Jahren

Innenseite Flyer
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