Weitere Angebote aus unserem Haus

Ambulante Pflege und Betreuung
(pflegerische Versorgung im hauslichen Bereich,
wie z.B. Grundpflege, Behandlungspflege)
Pflegeberatungsgesprache

(gem. Anforderungen der Pflegekassen)
Betreutes Wohnen

(Vermietung durch den Verband Wohnen /
Betreuung durch den Sozialdienst)
Betreutes Wohnen ZU HAUSE
Hauswirtschaftliche Versorgung

Essen auf Radern

Fahrtendienst

Veranstaltungen wie z. B. Montagstreff,
Lese-Café, Mittagstisch, Seniorenbewegung
(Diese werden auf unserer Homepage monatlich in
einem Veranstaltungskalender bekannt gegeben.)

Jetzt Mitglied
werden!

Der Sozialdienst Gilching e.V.
ist ein gemeinnitziger Verein. Wir helfen allen
Bilrger*innen, die Hilfe, Pflege und Rat brauchen.

Unterstiitzen Sie unser Anliegen, werden
Sie Mitglied in unserem Verein!

Der Mindestbeitrag betragt 40,00 €/Jahr.

Die Mitgliedsantrage finden Sie auf unserer
Homepage oder direkt bei uns im Haus!

Bildquellen im Flyer von:

https://stock.adobe.com/de

Wir beraten Sie gerne und unverbindlich
zu Hause oder in unserem Biiro

Pflegedienstleitung &
stellvertretende Pflegedienstleitung
Tel. 081057782 - 47

tagespflege@sozialdienst-gilching.de

Termine nach Vereinbarung

Offnungszeiten Tagespflege:
Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen):
8:30 Uhr bis 16:30 Uhr
zusatzlich jeder zweite Samstag im Monat
(bei entsprechender Nachfrage)

Offnungszeiten Verwaltung:
Montag bis Freitag (nicht an Feiertagen):
8:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Sozialdienst Gilching e.V.
Andechser StraBe 3

82205 Gilching
www.sozialdienst-gilching.de
Tel.081057782-3

Fax 0 81 05 77 82 - 53

Vorstand
Ursula Beyer
Thomas Miller

Aufsichtsrat

Wolfgang Schneider (Vorsitz)
Eduard Fuchshuber

Michael Hackenberg

Anne Hartmann

Dr. Stephanie H6hn

Jutta Pischel

(Stand: 04/2026)
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Tagespflege

lhr Tag in besten Handen!
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Ihre Tagespflege beim Sozialdienst Gilching e.V.

Zuhause wohnen —
den Tag gemeinsam erleben

Das eigene Zuhause ist durch nichts zu ersetzen.
Unsere Tagespflege ist das Bindeglied, das den
Verbleib in den eigenen vier Wanden sichert, wahrend
Sie tagsliber professionelle Betreuung und herzliche
Gemeinschaft erleben.

Was uns auszeichnet:

® Aktivierender Alltag: Ob Gedéachtnistraining,
leichte Gymnastik oder kreatives Gestalten — wir
fordern Ihre Starken.

® Herzliche Gemeinschaft: GenieBen  Sie
gemeinsame Mahlzeiten und den Austausch mit
Gleichgesinnten in unseren lichtdurchfluteten
Raumen.

® Sicherheit & Fachkompetenz: Ein qualifiziertes
Team mit gerontopsychiatrischer Zusatzausbildung
begleitet Sie individuell.

® Wohlfiihl-Ambiente: Barrierefreie Raume, eine
sonnige Terrasse und Rickzugsmoglichkeiten
stehen Ihnen zur Verfligung.

® Rundum-Service: Auf Wunsch holt Sie unser
Fahrtendienst sicher ab und bringt Sie nachmittags
wieder nach Hause.

Zeit zum Aufatmen -
Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige

Die Pflege eines geliebten Menschen ist eine
erfiillende, aber auch korperlich und seelisch fordernde
Aufgabe. Unsere Tagespflege bietet Ihnen die
Sicherheit, dass Ihr Angehériger in professionellen
Handen ist, wahrend Sie sich Zeit fiir sich nehmen
kénnen.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

® Wichtige Auszeiten: Nutzen Sie den Tag fir
Einkaufe, Arzttermine, Ihre eigene Berufstatigkeit
oder einfach zum Krafttanken.

® Beruhigendes Gefiihl: Ein qualifiziertes Team mit
gerontopsychiatrischer Fachkompetenz sorgt fir
Sicherheit und Struktur.

® Beratung & Austausch: Wir stehen Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite — bei Pflegefragen, Finanzierung
oder einfach flr ein offenes Ohr.

® Erhalt der hauslichen Pflege: Durch die tagliche
Entlastung wird die Pflege zu Hause, gdf.
unterstitzt durch unsere ambulante Pflege, oft erst
langfristig mdglich.

l Unser Tipp:

Vereinbaren Sie einen kostenlosen Schnuppertag!
So kann Ihr Angehdriger unsere Gemeinschaft ganz

unverbindlich kennenlernen.

Finanzierung leicht gemacht

Viele Angehdrige wissen nicht: Die Pflegekasse stellt
fir die Tagespflege ein eigenes Budget zur
Verfligung.

® Zusatzlich zum Pflegegeld: Die Nutzung der
Tagespflege flihrt nicht zu einer Kiirzung Ihres
Pflegegeldes oder der ambulanten Sach-
leistungen.

e Ubernahme der Kosten: Je nach Pflegegrad
werden die pflegebedingten Kosten groBtenteils
Ubernommen. Lediglich ein Eigenanteil fir
Verpflegung und Investitionskosten  bleibt
bestehen.

Wir rechnen direkt mit den Pflegekassen ab und
untersttitzen Sie gerne bei der Antragstellung!
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