Wir beraten Sie gerne und unverbindlich

zu Hause oder in unserem Biiro

Mo. - Fr. 08:30 - 16:30 Uhr (werktags)
zusétzlich jeder zweite Samstag im Monat
(bei entsprechender Nachfrage)

. Kostentragung

Die Kosten werden in Abhé&ngigkeit des
Pflegegrades groRtenteils von der Pflege-
kasse Ubernommen. Eine Anrechnung auf
das Budget fir Pflegesachleistungen (amb.
Pflege) erfolgt nicht. Ihr Anspruch auf
Pflegegeld bleibt in voller Héhe erhalten.

Ihre Ansprechpartnerin:

Nicole Zaranek

Pflegedienstleitung
Tel.: 08105 7782-47

Der Sozialdienst Gilching eV. ist ein
gemeinnitziger Verein. Wir helfen allen
Blrgern, die Hilfe, Pflege und Rat brauchen.

rstiitzen Sie unser Anliegen,
werden Sie Mitglied in unserem Verein!

Der Mindestbeitrag betragt 40,00 €/Jahr.

. tE‘rE Anggh ntE

Ambulante Pflege
® Betreutes Wohnen/ ZU HAUSE
® Hauswirtschaftliche Versorgung

Sozialdienst
® Essen auf Radern GiIChing e.V.
@ Veranstaltungen fur Seniorinnen und Se-

nioren
@ Seniorengerechte Gymnastik

Weitere Informationen zu diesen Themen
erhalten Sie unter:
www.sozlaldienst-gilching.de

E-Mail: info@sozialdienst-gilching.de

Tel.: 08105 7782-3

Fax: 08105 7782-53

Offnungszeiten:

Montag - Freitag 8:30-12:00 Uhr

Sozialdienst Gilching e.V.
Andechser Stralle 3
82205 Gilching

Ursula Beyer 08105 Trez-48

Thomas Miller 08105 778244
®5Mrn

Woltgang Schnaider (Vorsitz) Anne Hartmann

Eduard Fuchshuber Dr. Stephanie Hihn

Michael Hackenberg
Stand; 11/2022

Jutta Pischel

Tagesstatte -



Konzeption Tagespflege

Unsere Tagespflege ist eine Einrichtung flr
pflegebedirftige Menschen, die tagsuber
Betreuung brauchen, ansonsten aber mit
Hilfe von Angehorigen und ambulanten
Diensten weiterhin in der eigenen Wohnung
leben.

Die Tagespflege bietet unseren Gasten
professionelle pflegerische Unterstitzung.
Sie fordert die Eigenstandigkeit und nutzt die
Ressourcen der Einzelnen fir ein selbstbe-
stimmtes Handeln. Grundlage der ganzheitli-
chen und aktivierenden Pflege ist eine
Tagesstrukturierung.

Ein professionelles und qualifiziertes Team
mit gerontopsychiatrischer Zusatzausbildung
begleitet und unterstiitzt die Géaste in
Einzel- und Gruppenbetreuung.

Gerade adltere Menschen haben
BEdﬁl‘fl‘liSSE, denn sie:

@ schatzen einen strukturierten Tagesablauf
@ michten sozialen Kontakt zu lhrer Umwelt

@ brauchen abwechslungsreiche Unterhal-
tung

@ betatigen sich gerne korperlich
® wollen kreativ sein
® mochten ihr Gedachtnis trainieren

@ geniellen die gemeinsamen Mahlzeiten

MNutzen Sie unsere Tages- und Begegnungs-
statte als Treffpunkt mit Gleichgesinnten.
Durch diese Form der Unterstiitzung ist der
Verbleib im eigenen Umfeld oft erst mdglich
und vermittelt den Besuchern ein Gefihl der
Selbststandigkeit.

Zur Einrichtung:

Unsere vielfaltigen Mdglichkeiten verbin-
den Nitzliches mit Notwendigem. Barriere-
freie und seniorengerecht gestaltete
R&umlichkeiten sorgen fur Wohlbefinden
und Behaglichkeit. Es werden durch-
schnittlich zehn Gaste von 3-4 speziell ge-
schulten Kréaften betreut.

@ grofe, lichtdurchflutete Wohnkiche
® Ruheraum

@ Therapieraum

@ Pflegebad

@ sonnige Terrasse

® groRzugig gestalteter Freizeitraum bietet
die Gelegenheit, den Tag individuell zu
gestalten

@ Abhol- und Heimfahrdienst




